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Misteltein (Viscum album) er en plante
som lever som parasitt pa trer, i Norge
bl.a. pa lind, lonn, rogn, eple og pere.

1 mange land er det skikk G henge den opp
under taket til jul. En skikk som stammer
fra engelskspriklige land er at nér en
kvinne star under mistelteinen, mad hun
la seg kysse av hvem som helst uten d
protestere.

1 Norge finnes arten bare ved Oslofjorden, med desidert
storst forekomst i Horten. P gya Molen i Buskerud finnes
ogsd en god bestand. Planten er vintergronn og derfor lettest
a oppdage om vinteren ndr vertstrerne er uten lov. Den
spres ved hjelp av ber som spises av fugl. Froene er fortsatt
spiringsdyktige etter d ha passert gjennom fuglekroppen, og de
fester seg lett pd greiner. Berene er hvite.

Mistelteinen ble som forste planteart i Norge fredet i 1956.
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BARSNADDER
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MC‘Z/‘Ol‘el%s /Jje/ylme/agale .....
SyaHesvir .| ) E v N, 46,-
Pork crackling
Brod med baconsmer ... 46,-

Bread with bacon butter

Bacon- og timianpotetgull
Potato chips flavoured with bacon and thyme

Dillpotetgull ..........cccoocoocerrvvviiiiirrn. 46,-
Potato chips with thyme

Saltkaramelliserte

mandler og valnotter ... 46,-

Salt caramelized almond and walnuts

5/&.(’5/9¢/53
Tind, elg og eineber .................

Tind akevittkrydder ....................

Peanatter: SIS N . . SR 26,-

Chillinatter ...........coccoooovovereceeeee.

@ : Gob Jul

fra alle oss pi Majoren

Senere er fredningen utvidet til ogsi d gjelde vertstrerne.
Traer med misteltein kan derfor ikke felles eller skades.




